
 

VITAM – Centre de recherche en santé durable 

 

Offre de stage postdoctoral 

 

Évaluation d’interventions complexes pour améliorer la santé des adolescents 

 
 

Description du projet de recherche 

 

Cette offre de stage postdoctoral vise à promouvoir la recherche interventionnelle en santé des 

adolescents. Plusieurs interventions novatrices sont en cours d’implantation dans les milieux 

scolaires pour améliorer la santé mentale, les saines habitudes de vie et le bien-être des jeunes. 

Toutefois, peu de données existent sur leurs processus de mises en œuvre et leurs effets. Le ou la 

stagiaire postdoctoral(e) mènera une recherche pour mieux comprendre l’implantation 

d’interventions complexes sur la santé des adolescents en milieu scolaire. La recherche 

s’intéressera aux dynamiques internes des interventions, aux rôles et perceptions des acteurs, aux 

relations avec les contextes et aux effets. Nous tenterons de mieux comprendre comment les 

changements engendrés par ces interventions varient en fonction des caractéristiques des jeunes (p. 

ex., genre, défavorisation familiale, ethnicité, statut d’immigrant) et du milieu scolaire 

(défavorisation de l’école, sa taille, les ressources disponibles). Les résultats de la recherche 

permettront de soutenir les actions destinées à promouvoir la santé des jeunes. 

 

Le ou la stagiaire postdoctoral(e) sera encadré par la professeure Anne-Marie Turcotte-Tremblay 

et les co-chercheurs de la recherche. Le ou la stagiaire postdoctoral(e) pourra intégrer l’équipe de 

recherche COMPASS‐Québec. La recherche sera menée en étroite collaboration avec les 

Directions régionales de santé publique et les milieux scolaires. 

 

 

Quelles sont les conditions d’éligibilité? 

 

La personne doit remplir les conditions suivantes: 

• Être titulaire d’un Ph. D. ou l’équivalent depuis moins de cinq ans dans un domaine 

connexe (p. ex., santé publique, santé communautaire, éducation, psychologie); 

• Avoir la citoyenneté canadienne, la résidence permanente ou détenir un permis de travail 

• Avoir des intérêts de recherche en lien avec la recherche interventionnelle, la science de la 

mise en œuvre et la santé des adolescents; 

• Détenir un excellent dossier académique; 

• Démontrer de fortes aptitudes en méthodes qualitatives et mixtes; 

• Démontrer d’excellentes compétences de communication, d’organisation et de travail 

d’équipe;  

• Le stage en entier doit se dérouler à l’intérieur des cinq années d’admissibilité au statut de 

stagiaire postdoctoral; 

• Réaliser la recherche sous la direction de Anne-Marie Turcotte-Tremblay. 

 

 

https://www.fsi.ulaval.ca/notre-faculte/repertoire-du-personnel-enseignant-et-administratif/anne-marie-turcotte-tremblay
https://uwaterloo.ca/compass-system/compass-system-projects/projet-compass-quebec
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Documents à soumettre 

• Lettre de présentation décrivant les intérêts de recherche et les expériences du candidat ou 

de la candidate. La lettre doit clairement démontrer les liens entre la recherche et les 

expériences du doctorant.  

• Curriculum vitæ; 

• Relevé de notes des études de 2e et 3e cycles; 

• Les noms de trois références qui acceptent d’être contactées dans le cas où vous est invité(e) 

en entretien. 

 

Employeur 

Université Laval 

 

Rémunération 

Le stage postdoctoral est rémunéré sous la forme d’un salaire brut d’un montant de 40 000 CAD 

annuels, auxquels s’ajoutent des avantages sociaux et des vacances conformément à la convention 

collective en vigueur. Le contrat est d’une durée d’un an. 

 

Date limite pour postuler 

Le 30 juin 2024. Notez que les candidatures seront évaluées au fur et à mesure de leur réception. 

 

Date d’entrée en poste 

La date de début du stage postdoctoral pourrait être à l’été ou l’automne 2024 (idéalement le 1er 

septembre 2024).  

 

Notes importantes 

• Le statut de stagiaire postdoctoral à l’Université Laval est à temps plein. Le stage ne peut être 

accompli à distance.  

• Le ou la candidat(e) doit pouvoir parler français. Ses travaux pourront être effectués en langue 

française ou anglaise. 

• Pour les candidatures internationales, l’embauche est conditionnelle au droit de la personne 

sélectionnée de travailler au Canada. Des démarches en ce sens devront être faites auprès des 

autorités gouvernementales. L’Université Laval pourra accompagner la personne sélectionnée 

dans ces démarches.  

 

Pour plus de renseignements concernant le stage postdoctoral, veuillez communiquer avec:  

Anne-Marie Turcotte-Tremblay, PhD 

Professeure adjointe, Faculté des sciences infirmières 

anne-marie.turcotte-tremblay.1@ulaval.ca 

Pour postuler, faites parvenir votre dossier de candidature dès que possible à :  

Mme Claude Bacque Dion, M.A. 

Coordonnatrice du volet COMPASS-Québec  

claude.bacque-dion.ciussscn@ssss.gouv.qc.ca  
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