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     Le monde du bénévolat est actuellement confronté à de nombreux défis,

notamment le vieillissement de la population, le recrutement de bénévoles,

l'obtention de financements et la demande croissante de services. Certains de ces

défis, comme le recrutement, existaient bien avant la pandémie de COVID-19. D’autres

ont été causés ou exacerbés par la pandémie, notamment pour l’encadrement et la

mobilisation des bénévoles. À cela s’ajoutent de nouveaux enjeux liés aux

changements de la société québécoise, par exemple le vieillissement de la population

et la pénurie de main-d’œuvre.

     L’importance du bénévolat n’est plus à démontrer, que ce soit dans le

renforcement des solidarités, le soutien des personnes vulnérables ou la participation

sociale des personnes de tous âges. Les défis auxquels le bénévolat est confronté

doivent être surmontés afin de préserver sa vitalité et de lui permettre de jouer ces

différents rôles.

        Le colloque sera l'occasion de revenir sur ces défis, de mieux les comprendre et

d'examiner des stratégies pour y répondre. Dans un esprit d'échange et de

coopération, des présentations seront données par des chercheur·es, des

administrateur·rices et des bénévoles.

     Le colloque comprendra des conférences et des ateliers. Les conférences

dresseront un portrait général de la situation. Les ateliers aborderont des défis

spécifiques et des stratégies pour les relever : le recrutement et la fidélisation des

bénévoles, le recrutement du personnel de gestion, la mobilisation et l’encadrement

des bénévoles. Nous explorerons les réponses à ces défis à travers des expériences

concrètes.

        Une grande place sera donnée aux échanges entre les participant·es, provenant

de différents horizons, afin de faciliter le partage des savoirs.

Le colloque s’adresse aux bénévoles, aux coordonnateur·rices

d’organisations bénévoles, aux gestionnaires, aux intervenant·es,

au personnel des différents paliers de gouvernement et aux

chercheur·es.

P R É S E N T A T I O N



8 h 3 0

9 h 0 0

1 2 h 0 0 D î n e r

P r o g r a m m e

MOTS D’OUVERTURE
Éric Gagnon, VITAM, Université Laval

Julie Castonguay, CCEG|CCTT, Cégep de Drummondville

Julie Fortier, Département d’études en loisir, culture et tourisme, UQTR

1 0 h 0 0 P a u s e

LES GRANDS ENJEUX ACTUELS DU BÉNÉVOLAT

1 0 h 1 5 Atelier 1 :
Rendre le bénévolat
attractif

LUC SAMANA

Conjoncture affaires publiques

NANCY ST-PIERRE

Bénévoles d’expertise

SONIA VAILLANCOURT

Conseil québécois du loisir

Atelier 2 :
Recruter le personnel

d’encadrement

CLAIRE OUELLET

CAB de Montmagny

ALBERTE DÉRY

Association québécoise de soins palliatifs

MANON LANGEVIN

Maison Source Bleue

1 3 h 0 0 L’ENGAGEMENT DES BÉNÉVOLES PENDANT LA PANDÉMIE
Dominique Deblois, VITAM, Université Laval

Lucas Parent-Painchaud, VITAM, Université Laval

Éric Gagnon, VITAM, Université Laval

1 4 h 0 0 P a u s e

A t e l i e r s  p a r a l l è l e s

C o n f é r e n c e

C o n f é r e n c e



P r o g r a m m e

1 4 h 1 5 Atelier 3 : Encadrer et
mobiliser les bénévoles

FRANCE COUTURE &
SIMON BONNELLY
CIUSSS de la Capitale-Nationale

ANNIE BISAILLON

Centre communautaire récréatif

Saint-Jean-Baptiste

SYLVIE ROBERGE

Réseau FADOQ

Atelier 4 :  Maintenir
l’engagement des bénévoles

DAVID GRANGER

Mouvement Albatros

LYNA LAMY

CAB Drummond

MARISKA MORIN ST-PIERRE

Fédération québécoise des centres

communautaires de loisir

1 6 h 0 0 TABLE-RONDE DE CLÔTURE

BRUNO BROCHU

Convergence Action Bénévole

SOPHIE GAGNON

CIUSSS de la Capitale-Nationale

ANNE-LOUISE HALLÉ

Fédération québécoise du loisir en institution

CHRISTINE LACROIX

Fédération québécoise des centres communautaires de loisir

MICHEL-ALEXANDRE CAUCHON

Fédération des centres d’action bénévole du Québec

A t e l i e r s  p a r a l l è l e s



          La tenue du colloque a été rendue possible grâce au soutien du VITAM,
du FRQSC, du CCEG, du CEVQ, de Convergence action bénévole, du
CIUSSSCN, de la FQLI, de la FCABQ et de la FQCCL.

Comité organisateur
Éric Gagnon, VITAM-Centre de recherche en santé durable, Centre d’excellence sur le

vieillissement (CEVQ)

Bruno Brochu, Convergence Action Bénévole (CAB)

Julie Castonguay, Centre collégial d’expertise en gérontologie (CCEG | CCTT)

Michel-Alexandre Cauchon, Fédération des centres d’action bénévole du Québec (FCAB)

Dominique Deblois, VITAM, Université Laval

Julie Fortier, Département d’études en loisir, culture et tourisme, UQTR

Sophie Gagnon, CIUSSS de la Capitale-Nationale

Dominique Giroux, VITAM, CEVQ, Université Laval

Anne-Louise Hallé, Fédération québécoise du loisir en institution (FQLI)

Christine Lacroix, Fédération québécoise des centres communautaires de loisir (FQCCL)

Lucas Parent-Painchaud, VITAM, Université Laval

Andrée Sévigny, CCEG | CCTT

Sofia Tadlaoui, VITAM



I N S C R I P T I O N

L’inscription est obligatoire. Le nombre de places est limité. 

Le coût d’inscription est de 40$. 

Le café et le repas du midi sont inclus.

Les personnes intéressées doivent s’inscrire individuellement à l’adresse suivante :

https://lepointdevente.com/billets/benevolatenjeuxactuels

Pour plus d’informations, communiquer à l’adresse suivante : lupap14@ulaval.ca

LE COLLOQUE SE TIENDRA À L’HÔTEL LE DAUPHIN

600 Boulevard Saint-Joseph, Drummondville.

https://lepointdevente.com/billets/benevolatenjeuxactuels

