Les perceptions sociales dans la population

adulte : une étude par questionnaire

Vous étes invité(e) a participer au projet de recherche: les perceptions sociales dans la
population adulte : une étude par questionnaire.

Ce projet de recherche vise a explorer les corrélats psychosociaux liés a ditférents
niveaux de confiance ou méfiance a travers un large éventail de la population adulte, en mettant
'accent sur les liens avec divers facteurs démographiques, sociaux, psychologiques et contextuels.

Votre participation consiste & compléter un questionnaire en ligne d'une durée
de 30 minutes, qui couvre des informations générales (ex: adge, niveau d'éducation), des
informations liées a la santé globale (perception de sa santé actuelle, sommeil) et différents
aspects des perceptions sociales comme le niveau de confiance ou méfiance, le stress et 'anxiété,
les relations sociales et le bien-étre.

Votre participation est totalement anonyme et vos réponses demeureront confidentielles.

N'hésitez pas & communiquer avec I'équipe de recherche au
581-988-7158 (messages textes acceptés) oupar courriel a ['adresse :
dalil.asmaou-bouba.ciussscnessss.gouv.gc.ca

Nous vous invitons a cliquer sur le lien suivant ou scanner
le code QR pour prendre connaissance du formulaire d'information et de
consentement de |'étude et accéder au questionnaire:

https://redcap.valeria.science /surveys/?s=4AMPHMJPKJFPDKEWA

Ce projet a été approuvé par le comité d'éthique de la recherche du CIUSSS de la Capitale Nationale (# projet :2026-3375).
Il est sous la responsabilité d’Amélie Achim, professeure titulaire au Département de psychiatrie et neurosciences de |'Université
Laval et chercheure & VITAM - Centre de recherche en santé durable.

Etre gé de 18 ans et plus

Avoir une bonne compréhension du
frangais écrit

Habiter au Canada

Consentir volontairement & I'étude
ainsi qu'au partage des données
anonymes via la plateforme Borealis

Vous serez éligible au tirage de 20 cartes
cadeaux d'une valeur de 100 $.
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